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PREFEITURA MUNICIPAL DE ANTÔNIO CARLOS – EDITAL Nº 01/2023 

 
 

ANEXO I – PROGRAMA DE PROVA 
 

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES (20 QUESTÕES – NÍVEL SUPERIOR E MÉDIO E 10 QUESTÕES – 
NÍVEL FUNDAMENTAL E ALFABETIZADO) 
Assuntos de interesse geral nas esferas: Municipal, Estadual e Nacional, Internacional, amplamente veiculados na 
imprensa escrita e/ou falada (jornais, revistas, rádio, televisão e/ou sites na internet). Notícias locais, nacionais e 
internacionais veiculadas nos seguintes meios de comunicação: Revistas: Veja, Época, Exame. Jornais: Jornal de Santa 
Catarina, A Notícia, Diário Catarinense, Jornal Nacional. Internet: site das revistas e dos jornais citados anteriormente 
e de atualidades (UOL, Terra, Globo e similares). História do Município de Antônio Carlos. Todo conteúdo do sítio: 
www.antoniocarlos.sc.gov.br. História do Brasil e História de Santa Catarina. Conteúdo dos sites 
www.cidades.ibge.gov.br e www.sc.gov.br/conhecasc/municipios-de-sc relativo ao Município de Antônio Carlos/SC. Lei 
Orgânica do Município.  
Noções básicas de Informática: sistemas operacionais Microsoft Windows 10 e Android 11; aplicativos Microsoft Office 
2019 (Word e Excel); navegador Chrome; segurança e proteção de dados. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS (20 QUESTÕES) – NÍVEL MÉDIO E SUPERIOR 
 
CONTROLE INTERNO: 1. Princípios e Conceitos de Controle Interno: Conceitos e fundamentos do controle interno; 
Princípios de eficácia, eficiência e efetividade da gestão pública; Normas e legislação relacionadas ao controle interno. 
2. Controle Orçamentário, Financeiro e Patrimonial: Processo de controle da gestão orçamentária, financeira e 
patrimonial nos órgãos e entidades da administração municipal; Instrumentos de controle orçamentário (Plano 
Plurianual, Lei de Diretrizes Orçamentárias e Lei Orçamentária Anual); Avaliação da legalidade e eficiência da gestão 
dos recursos públicos. 3. Auditoria Interna e Controle de Gestão: Noções de auditoria interna e sua aplicação na 
administração pública; Procedimentos e técnicas de auditoria interna; Auditorias periódicas e outras ações de controle. 
4. Transparência e Prestação de Contas: 
Políticas e normas de transparência aplicáveis ao Poder Executivo Municipal; Divulgação de informações orçamentárias, 
financeiras e patrimoniais para os munícipes; Elaboração de relatórios de gestão fiscal e resumido da execução 
orçamentária. 5. Controle Externo e Colaboração com Órgãos de Fiscalização: Colaboração com órgãos de controle 
externo, como Tribunal de Contas do Estado e Ministério Público; Comunicação de irregularidades e ilegalidades aos 
órgãos de controle externo. 6. Gestão de Dados Pessoais e Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD): Princípios da Lei 
Geral de Proteção de Dados (LGPD) e sua aplicação no âmbito do controle interno; 7. Controle de Operações de Crédito, 
Avais e Garantias: Controle das operações de crédito realizadas pelo município; Avaliação dos direitos e haveres do 
município. 9. Planejamento e Elaboração de Estudos e Propostas: Elaboração de estudos e propostas para a 
racionalização da execução da despesa e aperfeiçoamento da gestão no âmbito municipal; Propostas para 
implementação de ações de arrecadação de receitas orçadas. 10. Procedimentos de Investigação e Sindicância: 
Instauração de procedimentos investigatórios e sindicâncias para apurar faltas funcionais e irregularidades; Processo 
de representação formal e decretação de sigilo, quando necessário. 11. Avaliação de Metas e Resultados: Avaliação do 
cumprimento das metas previstas no Plano Plurianual e dos programas de governo; Análise dos resultados alcançados 
pela gestão municipal. 12. Relatórios e Comunicação Institucional: Elaboração de relatórios bimestrais e anuais das 
atividades do Controle Interno; Comunicação institucional e relações com o Chefe do Poder Executivo e o Tribunal de 
Contas do Estado. 
Lei Complementar nº 101/2000 (Lei de Responsabilidade Fiscal - LRF): Dispõe sobre a responsabilidade na gestão fiscal 
e estabelece as normas para controle dos gastos públicos. 
Constituição Federal de 1988: A Constituição é a base do ordenamento jurídico brasileiro e contém as regras gerais 
para a administração pública, além de determinar a organização dos poderes e a repartição de competências entre os 
entes federativos. 
Lei nº 4.320/1964: Estatui Normas Gerais de Direito Financeiro para elaboração e controle dos orçamentos e balanços 
da União, dos Estados, dos Municípios e do Distrito Federal. 
Lei nº 8.666/1993: Dispõe sobre normas gerais de licitações e contratos administrativos pertinentes a obras, serviços, 
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inclusive de publicidade, compras, alienações e locações no âmbito dos Poderes da União, dos Estados, do Distrito 
Federal e dos Municípios. 
Lei nº 14.133/2021: Lei de Licitações e Contratos Administrativos. 
Lei nº 10.520/2002: Institui, no âmbito da União, Estados, Distrito Federal e Municípios, modalidade de licitação 
denominada pregão para aquisição de bens e serviços comuns. 
Lei nº 13.303/2016: Dispõe sobre o estatuto jurídico da empresa pública, da sociedade de economia mista e de suas 
subsidiárias, no âmbito da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios. 
Lei nº 13.979/2020: Dispõe sobre as medidas para enfrentamento da emergência de saúde pública decorrente do 
coronavírus (Covid-19) e estabelece normas para a aquisição de bens, serviços e insumos. 
Lei nº 12.527/2011 (Lei de Acesso à Informação - LAI): Regula o acesso a informações previsto no inciso XXXIII do art. 
5º, no inciso II do § 3º do art. 37 e no § 2º do art. 216 da Constituição Federal. 
Lei nº 9.784/1999: Regula o processo administrativo no âmbito da administração pública federal. 
Lei nº 13.019/2014: Estabelece o regime jurídico das parcerias entre a administração pública e as organizações da 
sociedade civil. 

 
FARMACÊUTICO: 1. Fundamentos da Farmácia e Assistência Farmacêutica: Conceitos básicos de farmácia e 
assistência farmacêutica; Princípios do uso consciente e racional de medicamentos; Atendimento ao usuário e 
prestação de suporte técnico. 2. Legislação Farmacêutica: Conhecimento das principais leis, normas e regulamentos 
relacionados à farmácia e assistência farmacêutica, incluindo: Lei nº 5.991/1973: Dispõe sobre o Controle Sanitário do 
Comércio de Drogas, Medicamentos, Insumos Farmacêuticos e Correlatos. Lei nº 13.021/2014: Dispõe sobre o exercício 
e a fiscalização das atividades farmacêuticas. Portaria nº 344/1998: Aprova o regulamento técnico sobre substâncias e 
medicamentos sujeitos a controle especial. RDC nº 44/2009: Dispõe sobre Boas Práticas Farmacêuticas para o controle 
sanitário do funcionamento, da dispensação e da comercialização de produtos e da prestação de serviços farmacêuticos 
em farmácias e drogarias. 3. Farmacologia e Terapêutica: Noções de farmacologia e farmacoterapia; Indicações, 
contraindicações e efeitos colaterais de medicamentos. 4. Compra, Armazenagem e Dispensação de Medicamentos: 
Processo de compra de medicamentos; Boas práticas de armazenagem e conservação de medicamentos; Dispensação 
de medicamentos e orientações aos usuários. 7. Atendimento à Legislação e Vigilância Sanitária: Atuação em 
conformidade com a legislação vigente; Atendimento às normas da vigilância sanitária no armazenamento, distribuição 
e dispensação de medicamentos. 8. Gestão de Resíduos e Descarte de Medicamentos: Procedimentos para descarte 
seguro de medicamentos vencidos; Responsabilidade ambiental na gestão de resíduos farmacêuticos. 

 
MÉDICO: Antibioticoterapia.    Anemias.    Hipertensão    arterial.    Diabetes.    Parasitoses    intestinais. 
Esquistossomose. Cefaleias. Febre de origem indeterminada. Diarreias. Úlcera péptica. Hepatite. Hipertireoidismo. 
Hipotireoidismo. Insuficiência cardíaca. Alcoolismo. Doenças sexualmente transmissíveis. Cardiopatia isquêmica. 
Arritmias cardíacas. Doença pulmonar obstrutiva crônica. Dor torácica. Dor lombar. Ansiedade. Asma brônquica. 
Pneumonias. Tuberculose. Hanseníase. Leishmaniose. AIDS. Infecção Urinária. Enfermidades bucais. Epilepsia. Febre 
reumática. Artrites. Acidentes por animais peçonhentos. Micoses superficiais. Obesidade. Dislipidemias. 
Epidemiologia, Fisiopatologia, diagnóstico, clínica, tratamento e prevenção das doenças cardiovasculares (insuficiência 
cardíaca, insuficiência coronariana, arritmias cardíacas, doença reumática, aneurismas da aorta, insuficiência arterial 
periférica, tromboses venosas, hipertensão arterial, choque); pulmonares (insuficiência respiratória aguda e crônica, 
asma, doença pulmonar obstrutiva crônica, pneumonia, tuberculose, tromboembolismo pulmonar, pneumopatia 
intestinal, neoplasias); sistema digestivo (gastrite e úlcera péptica, cilicistocopatias, diarréia aguda e crônica, 
pancreatites, parasitoses intestinais, doenças intestinais inflamatórias, doença diverticular de colo, tumores de colo); 
renais (insuficiência renal aguda e crônica, glomeruloneferites, distúrbios hidroeletrolíticos e do sistema ácido base, 
nefrolitíase, infecções urinárias); metabólicas e do sistema endócrino (hipovitaminoses, desnutrição, diabetes mellitos , 
hipotiroidismo, hipertiroidismo, doenças da hipófise e da adrenal); hematológicas (anemias hipocônicas, macroncíticas 
e homolíticas, anemia aplástica, leocopenia, púrpuras , distúrbios de coagulação, leucemias e linfomas, acidentes de 
transfusão); reumatológicas (osteoartrose, doença reumatóide juvenil, gota, lúpus eritematoso sistêmico, artrite 
infecciosa, doença do colágeno); neurológicas (coma, cefaléias, epilepsia, acidente vascular cerebral, meningites, 
neuropatias periféricas, ecefalopatias, psiquiátricas, alcoolismo, abstinência alcóolica, surtos psicóticos, pânico, 
depressão); infecciosas e transmissíveis (sarampo, varicela, rubéola, poliomielite, difteria, tétano, coqueluche, raiva, 
febre tifóide, hanseníase); doenças de chagas, esquistossomose, leichmaniose, lesptopirose, malária, tracoma, 
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estreptococcias, estafilococcias , doença meningocócica, infecções por anaeróbicos, toxoplasmose, viroses; 
dermatológicas (escabiose, pediculose, dermatofitoses, eczema, dermatite de contato, onicomicoses, infecções 
bacterianas; imunológicas, doença do sono, edema angioneurótico, urticária, anafiloxia, ginecológicas, doença 
inflamatória pélvica, câncer ginecológico, leucorréias, câncer da mama, intercorrentes no ciclo gravídico. Clínica 
Médica: Relação médico-paciente. Cuidados preventivos de saúde. Abordagem ambulatorial do paciente com as 
seguintes enfermidades: Enfermidades do estômago e do esôfago (Síndromes dispépticas. Úlcera péptica. Gastrites. 
Esofagites de refluxo). Enfermidades dos intestinos (Transtornos diarreicos. Cólon Irritável. Parasitoses Intestinais). 
Enfermidades do Pâncreas comuns na prática clínica. Enfermidades do fígado e vias biliares (Cirrose. Hepatite. 
Colecistopatias). Enfermidades do aparelho circulatório (Cardiopatia Isquêmica. Infarto agudo do miocárdio. 
Insuficiência Cardíaca. Arritmias. Cardiopatias oro valvulares. Arteriosclerose. Hipertensão Arterial. Cor Pulmonale. 
Insuficiência Venosa. Insuficiência Arterial Periférica. Tromboflebite). Enfermidades Respiratórias (Insuficiência 
Respiratória. Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica. Asma Brônquica. Enfisema. Pneumonias. Tuberculose Pulmonar. 
Pleurites.). Enfermidades dos rins e vias urinárias (Litíase renal. Infecção Urinária. Cistites.). Enfermidades do Sistema 
Nervoso Central (Acidentes Vasculares Cerebrais. Doença de Parkinson. Meningites. Epilepsia. Vertigens. Cefaleias.). 
Enfermidades Hematológicas (Anemias. Leucemias.). Enfermidades Metabólicas e Endócrinas (Diabetes Mellitus. 
Hipertireoidismo. Hipotireoidismo. Hipoglicemias. Obesidade. Gota. Dislipidemias. Hiopovitaminoses. Desnutrição.). 
Doenças infecciosas e doenças sexualmente transmissíveis (Síndrome da Imunodeficiência Adquirida. Hanseníase. 
Cólera. Raiva. Leptospirose. Dengue. Rubéola. Tétano. Parotidite. Estreptococcias. Estafilococcia. Sinusite. Amigdalite.). 
Enfermidades Reumáticas (Artrite Reumatoide. Febre reumática. Lupus Eritematoso Sistêmico. Osteoporose. 
Osteoartrose. Bursites. Lombalgias. Lesões por Esforços Repetidos) Enfermidades Dermatológicas (Micoses de pele. 
Dermatites. Eczema. Urticária. Escabiose. Pediculose.). Enfermidades psiquiátricas (Ansiedade. Depressão) 
Enfermidades comuns na infância (Esquema básico de imunização. Negligência e maus tratos na infância). Alcoolismo 
e Tabagismo. Legislação e Políticas de Saúde: Constituição Federal, artigos referentes à Saúde. Lei 8.080 de 19/09/90. 
Lei 8.142 de 28/12/90. Norma Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996. Norma Operacional 
da Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS 01/02. Estratégia de Saúde da Família - ESF. Estratégias de ações de promoção, 
proteção e recuperação da saúde. Diretrizes e bases da implantação do SUS. Organização da Atenção Básica no Sistema 
Único de Saúde. Epidemiologia, história natural e prevenção de doenças. Reforma Sanitária e Modelos Assistenciais de 
Saúde - Vigilância em Saúde. Indicadores de nível de saúde da população. Políticas de descentralização e atenção 
primária à Saúde. Ênfase em saúde coletiva. Doenças de notificação compulsória. Preenchimento de Declaração de 
Óbito. Código de Ética do Profissional. Estatuto dos Servidores Públicos Municipais (Regime Jurídico). Questões 
relativas às atividades inerentes a função. 

 
MÉDICO PEDIATRA: Pediatria: Condições de Saúde da Criança Brasileira. Organização da atenção à criança. 
Alimentação da criança. O recém-nascido normal e patológico. Programa de imunização. Crescimento e 
desenvolvimento. Desnutrição protéicocalórica. Anemias na infância. Diarreia aguda e crônica na criança. Cardiopatias 
na criança. Doenças respiratórias na criança. Doenças no trato geniturinário na criança. Doenças autoimunes e 
colagenases na criança. Doenças infectocontagiosas mais frequentes na criança. Parasitoses intestinais. Dermatoses 
mais frequentes na criança. Convulsões na criança. Principais problemas ortopédicos na criança. Diagnóstico diferencial 
e procedimentos frente aos sinais e sintomas mais frequentes na criança. Patologias cirúrgicas mais frequentes na 
criança. Insuficiência Cardíaca. Choque. Ressuscitação cardiopulmonar. Cetoacidose diabética. Acidentes na infância: 
Prevenção e tratamento. Abordagem da criança politraumatizada. Síndrome de Maus-tratos. Estatuto da criança e do 
adolescente, Estratégias de ações de promoção, proteção e recuperação da saúde. Avaliação e tratamento das anemias. 
Avaliação da leucocitose e leucopenia. Doenças do metabolismo: obesidade. Anorexia nervosa e bulimia. Desordens 
do metabolismo dos lípides. Doenças endocrinológicas: doenças da tireoide. Diabetes mellito. Hipoglicemia e 
insuficiência adrenal. Doenças musculoesqueléticas e do tecido conectivo: avaliação e tratamento do paciente com 
doença reumática. Artrite reumatoide. Lúpus eritematoso sistêmico. 
Espondiloartropatias. Síndrome do anticorpo-fosfolípide. Esclerose sistêmica. Osteoartrites. Gota e desordens do 
tecido mole não articular. Doenças ósseas e do metabolismo ósseo: osteoporose. Doenças da paratireoide e distúrbios 
do cálcio. Doenças infecciosas. Doenças neurológico-psiquiátricas: avaliação do paciente neurológico. Desordens da 
consciência. Demência e distúrbios de memória. Doenças cerebrovasculares. Cefaleias. Avaliação das síncopes. 
Miastenia gravis. Doença de Parkinson. Diagnóstico diferencial da síndrome convulsiva. Distúrbios ansiosos e 
depressão. Legislação e Políticas de Saúde: Constituição Federal, artigos referentes à Saúde. Lei 8.080 de 19/09/90. Lei 
8.142 de 28/12/90. Norma Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996. Norma Operacional da 
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Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS 01/02. Estratégia de Saúde da Família - ESF. Estratégias de ações de promoção, 
proteção e recuperação da saúde. Diretrizes e bases da implantação do SUS. Organização da Atenção Básica no Sistema 
Único de Saúde. Epidemiologia, história natural e prevenção de doenças. Reforma Sanitária e Modelos Assistenciais de 
Saúde - Vigilância em Saúde. Indicadores de nível de saúde da população. Políticas de descentralização e atenção 
primária à Saúde. Ênfase em saúde coletiva. Doenças de notificação compulsória. Código de Ética do Profissional. 
Estatuto dos Servidores Públicos Municipais (Regime Jurídico). Questões relativas às atividades inerentes a função. 

 
MÉDICO PSIQUIATRA: 1. Desenvolvimento Infantil: Marco do desenvolvimento físico, motor, cognitivo, social e 
emocional em crianças; Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento nas diferentes faixas etárias. 2. Avaliação 
Clínica em Pediatria: Habilidades de histórico clínico e exame físico específicos para crianças; Diagnóstico e tratamento 
de doenças comuns na infância. 3. Imunização e Vacinação: Calendário de vacinação infantil; Indicações, 
contraindicações e efeitos colaterais das vacinas. 4. Puericultura: Cuidados com o recém-nascido; Orientações para pais 
sobre amamentação, alimentação complementar, sono e higiene. 5. Doenças Infecciosas: Diagnóstico, tratamento e 
prevenção de doenças infecciosas comuns em crianças; Condutas em casos de doenças contagiosas. 6. Nutrição e 
Alimentação Infantil: Necessidades nutricionais em diferentes faixas etárias; Orientações para dieta balanceada e 
saudável. 7. Doenças Respiratórias e Alergias: Diagnóstico e tratamento de doenças respiratórias, como asma, 
bronquiolite, pneumonia, entre outras; Manejo de alergias alimentares e respiratórias. 8. Doenças Gastrintestinais e 
Nutricionais: Diagnóstico e tratamento de problemas gastrointestinais, como gastroenterites, refluxo, constipação, 
entre outros. 9. Doenças Dermatológicas: Diagnóstico e tratamento de doenças de pele comuns em crianças, como 
dermatite atópica, eczema. 10. Doenças do Sistema Nervoso: Avaliação e tratamento de distúrbios neurológicos em 
crianças, como convulsões, cefaleias. 11. Cuidados Neonatais e Prematuridade: Assistência a recém-nascidos, incluindo 
prematuros e de alto risco; Cuidados específicos em unidades neonatais. 12. Pediatria Preventiva e Promoção da Saúde: 
Medidas de prevenção e promoção da saúde infantil; Aconselhamento para pais sobre prevenção de acidentes e 
medidas de segurança. 13. Saúde Mental Infantil: Avaliação e tratamento de problemas emocionais e comportamentais 
em crianças; Abordagem em casos de transtornos psiquiátricos infantis. 14. Urgências e Emergências Pediátricas: 
Atendimento inicial e estabilização de crianças em situações de emergência; Reanimação cardiopulmonar pediátrica. 

 
MÉDICO GINECOLOGISTA: 1. Ginecologia Clínica: Avaliação e tratamento de problemas ginecológicos, como 
distúrbios menstruais, infecções genitais, endometriose, miomas uterinos. Orientações sobre métodos contraceptivos 
e planejamento familiar. 2. Obstetrícia: Acompanhamento pré-natal, ultrassonografias obstétricas e avaliação do 
desenvolvimento fetal; Cuidados com a gestante e orientações sobre parto e puerpério. 3. Doenças do Trato Genital 
Inferior: Diagnóstico e tratamento de infecções sexualmente transmissíveis (ISTs) e outras doenças do trato genital 
inferior. 4. Ginecologia Oncológica: Avaliação e tratamento de cânceres ginecológicos, como câncer de colo de útero, 
ovário e endométrio. 5. Climatério e Menopausa: Abordagem e tratamento de sintomas relacionados ao climatério e 
menopausa. 6. Infertilidade e Reprodução Assistida: Avaliação e tratamento da infertilidade, bem como orientações 
sobre técnicas de reprodução assistida. 7. Ultrassonografia Ginecológica e Obstétrica: Conhecimentos em 
ultrassonografia aplicada à ginecologia e obstetrícia, incluindo a interpretação de imagens. 8. Medicina Preventiva e 
Educação em Saúde: Medidas de prevenção de doenças ginecológicas e obstétricas; Orientações sobre saúde sexual e 
reprodutiva para mulheres. 

 
PROFESSOR DE ARTES: Metodologia do Ensino de Arte. História e metodologia do ensino da arte. Arte e a educação. 
O ensino da arte no currículo: legislação e prática. Arte e questões sociais da atualidade - temas transversais. O 
conhecimento artístico como produção e fruição. Arte, linguagem e comunicação. Teoria e prática em arte na escola. 
Elementos básicos das linguagens artísticas. Diversidade das formas de arte e concepções estéticas da cultura regional, 
nacional e internacional. A arte na educação infantil e no ensino fundamental (conteúdo e forma). Folclore catarinense 
e nacional. Arte catarinense: música, teatro e plástica. A importância do ver, fazer e pensar o processo artístico na 
educação escolar. Arte e história. 

 
AGENTE ADMINISTRATIVO: 1. Legislação e Noções de Administração Pública: Conceitos básicos de administração 
pública e princípios constitucionais que a regem; Organização do Estado brasileiro: União, Estados, Distrito Federal e 
Municípios; Divisão dos poderes e funções dos órgãos públicos; Lei de Acesso à Informação (Lei nº 12.527 de 2011): 
princípios, procedimentos e aplicação. Noções de direito administrativo. 2. Elaboração e Tramitação de Documentos: 
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Características e estrutura dos principais documentos administrativos (ofícios, memorandos, portarias, despachos, 
circulares, etc.); Padronização de documentos oficiais. 3. Atendimento ao Público e Comunicação: Técnicas de 
atendimento presencial e por meios de comunicação (telefone, e-mail, etc.). 4. Procedimentos Administrativos e 
Licitatórios: Procedimentos e etapas de processos licitatórios; Elaboração de editais para licitações; Conhecimento 
sobre as modalidades de licitação (concorrência, pregão, tomada de preços, etc.), Lei nº 14.133, de 1º de abril 2021. 5. 
Controle Financeiro e de Recursos Humanos: Gestão de notas fiscais, Controle de recursos recebidos e prestação de 
contas; Procedimentos de recursos humanos, como admissão, controle de ponto e folha de pagamento. 6. Auditoria e 
Controle Interno: noções básicas de auditória e controle. 7. Cadastro Imobiliário e Arrecadação Municipal: Avaliação 
de imóveis para cálculo de impostos (ITBI e ITCMD); 8. Gestão de Almoxarifado e Patrimônio: Controle de estoque e 
expedição de materiais do almoxarifado. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS (10 QUESTÕES) – NÍVEL FUNDAMENTAL E ALFABETIZADO 
 
MERENDEIRA: 1. Higiene e Segurança Alimentar 2. Técnicas Culinárias: Métodos de cocção de alimentos (cozimento, 
assamento, fritura, etc.); Preparo de diferentes tipos de refeições, lanches e bebidas; Uso adequado de utensílios e 
equipamentos de cozinha. 3. Cardápio e Nutrição: Pirâmide de alimentos; Compreensão do cardápio estabelecido pelo 
Nutricionista Responsável Técnico; Noções básicas de nutrição e alimentação equilibrada para crianças e adultos. 4. 
Armazenamento e Controle de Estoque: Técnicas de armazenamento de alimentos e controle de estoque; Verificação 
da qualidade dos produtos recebidos. 5. Prevenção do Desperdício: Estratégias para evitar o desperdício de alimentos; 
Aproveitamento integral dos alimentos. 6. Boas Práticas na Cozinha: Limpeza e organização da cozinha; Cuidados com 
a manutenção dos equipamentos e utensílios. 7. Legislação e Regulamentação: Conhecimento das normas da Vigilância 
Sanitária para manipuladores de alimentos. 8. Primeiros Socorros. 9. Ética Profissional 10. Atendimento ao público. 

 
MOTORISTA: 1. Conhecimentos Legais e de Trânsito: Código de Trânsito Brasileiro (CTB) e suas alterações; Infrações e 
Penalidades de Trânsito; Sinalização de Trânsito, Gestos do Agentes de Trânsito. 2. Direção Defensiva: Condições 
Adversas; Direção preventiva e corretiva. 3. Manutenção Veicular: Noções básicas de mecânica e funcionamento 
adequado do veículo; Conhecimentos de partes do veículo. 4. Transporte de Passageiros: Conhecimento sobre 
legislações e normas de segurança para o transporte de pessoas. 5. Transporte de Cargas: Tecnica de acondicionamento 
de cargas no veículo. 6. Comunicação e Atendimento ao Público. 7 Ética Profissional. 8. Noções Básicas de Segurança. 
9. Primeiros Socorros. 

 
OPERADOR DE MÁQUINA: Conhecimento do sistema de funcionamento dos componentes dos equipamentos como: 
leitura do painel, alavancas, nível de óleo, pressão do óleo, de água, condições de freio, pneus, noções de controle e 
conhecimento dos comandos dos equipamentos. Manutenção e limpeza de veículos. Serviços de inspeções, registros 
e reparos. Anotações de ocorrências. Principais defeitos automotivos. Testes e medidas de defeitos. Principais 
ferramentas de Oficina Mecânica. Noções básicas de primeiros socorros. Prevenção e combate a princípios de incêndio. 
Lei nº 9503/97 - Código de Trânsito Brasileiro e suas alterações. Noções de segurança no trabalho. Questões relativas 
às atividades inerentes a função. 

 
AUXILIAR DE CONSERVAÇÃO E LIMPEZA: 1. Noções de Limpeza e Conservação: Conhecimentos básicos de limpeza 
e higiene; Procedimentos adequados para limpeza de diferentes superfícies (pisos, móveis, vidros, etc.); Técnicas de 
conservação de ambientes e instalações. 2. Coleta de Resíduos e Tratamento do Lixo: Procedimentos para a coleta e 
descarte adequado de resíduos sólidos; Conhecimento sobre os tipos de lixo e sua classificação para fins de destinação 
correta. 3. Utilização de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) e Segurança do Trabalho: Identificação e uso 
adequado dos Equipamentos de Proteção Individual (EPIs); Noções de segurança no trabalho e prevenção de acidentes. 
4. Manuseio de Utensílios de Limpeza e Equipamentos de Trabalho: Conhecimento sobre utensílios de limpeza 
(vassouras, rodos, esfregões, etc.); Noções de utilização de equipamentos de trabalho relacionados às atividades de 
conservação e limpeza. 5. Manutenção e Conservação de Equipamentos: Procedimentos para manutenção preventiva 
e corretiva dos equipamentos de limpeza. Noções básicas de consertos e reparos. 6. Serviços de Roçagem e 
Manutenção de Vias e Praças: Procedimentos para a roçagem de vias urbanas, praças e logradouros públicos; Noções 
básicas de jardinagem e paisagismo. 7. Carga e Descarga de Veículos: Técnicas e procedimentos seguros para a carga e 
descarga de veículos em geral. 8. Noções de primeiros socorros; Ética e postura profissional e Noções de atendimento 
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ao público. 


