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Regulamento das Competições Típicas Germânicas
Stammtisch de Antônio Carlos – 2018

Os jogos germânicos são comuns em festas típicas que remetem à Alemanha, uma série de festas no estado também resgatam as práticas trazidas ao Brasil pelos            Imigrantes Alemães.
Uma das finalidades destes esportes é resgatar as “brincadeiras” da cultura germânica e relembrar todo o esforço físico dos colonizadores que chegaram em nossas terras.

Regras de como funcionam os jogos germânicos, e quais são: 

As inscrições são feitas 1h antes do horário de início das competições. Poderão participar do concurso pessoas devidamente inscritas nos grupos participantes do Stammtisch de Antônio Carlos.
Para cada modalidade (Masculino e Feminino), haverá um vencedor(a) com direito a medalha ou troféu de primeiro lugar. Cada grupo poderá indicar um participante para cada etapa, os mesmos são escolhidos através de sorteio. Será sorteado seis homens e seis mulheres para cada categoria de competições.

Concurso de Chopp em Metro (Individual: 6 Homens e 6 Mulheres)
A competição de Chopp em Metro é uma prova de concentração e técnica. 
Regras: O competidor que babar e/ou tirar a tulipa da boca será desclassificado.
O participante que beber um metro de chope (600 ml) em menos tempo é o campeão da competição.
Etapa Feminino (Individual): 13h as 13h:15
Etapa Masculino (Individual): 13h:15 as 13h:30.

Chopp de Resistência (Individual: 6 Homens e 6 Mulheres)
A competição de Chopp de Resistência é uma prova de força e equilíbrio. 
Regras: O competidor deverá manter o braço esticado (reto), segurando um caneco com 1litro de Chopp com apenas uma das mãos, aquele que encostar o caneco na mesa estará desclassificado.
O participante que segurar 1 litro de chopp por mais tempo será o campeão(ã).
Etapa Feminino (Individual): 13h:30 as 13h:45
Etapa Masculino (Individual): 13h:45 as 14h.


Corrida de Carrinho de Mão (6 Duplas Mistas: 6 Homens e 6 Mulheres)
A corrida de Carrinho é uma prova de velocidade e equilíbrio. Esta prova é realizada em dupla: (um homem e uma mulher). 
Regras: Um competidor carrega o outro dentro de um carrinho de mão até o ponto de volta. Deverá ser trocado de posição entre os parceiros atrás da linha de retorno e voltar até a linha de chegada, o participante que for sentado no carrinho irá segurando o caneco de          1 litro de chopp (poderá segurar com as duas mãos), a prova será realizada com dois carrinhos de cada vez. Caindo, o participante poderá se levantar e continuar a competição.
A Dupla que realizar o trajeto mais rápido será a campeã.
Etapa Mista (Masculino e Feminino): 14h às 15h.

Serrador (3 Duplas Masculino, e 3 Duplas Feminino)
A competição do Serrador de Lenha é uma prova técnica e de agilidade. 
Regras: Para cada dupla participante o grupo deverá ter mais um participante (Masculino ou Feminino) para sentar em cima do tronco ou segurar o mesmo. 
Será campeã desta modalidade a dupla que serrar o obstáculo ou seja, a “lenha” em menor tempo.
Etapa Feminino (Dupla): 15h às 15h:15
[bookmark: _GoBack]Etapa Masculino (Dupla): 15h:15 às 15h:30.

O início de cada competição será ao som do apito.
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